Dag 1

VIETNAM

CUISINE & CULTURE 2010

HANOI Aankomst
(Programma afhankelijk van tijdstip van aankomst)

Na aankomst wordt u naar uw hotel gebracht waar u ontvangen wordt.

In de middag stadstour met een fietstaxi. Bezoek aan de oude stad en gelegenheid de traditionele (antiek)winkeltjes te
bezoeken.

In de vroege avond hebben wij voor u plaatsen gereserveerd bij de water marionettenshow.

Overnachting in Hanoi.

Hanoi

Kleinschaliger en traditioneler dan Ho Chi Minh City, lijkt Hanoi, de hoofdstad van Vietnam, met haar lommerrijke
straten, boulevards, parken en meren meer op een provinciestad dan een metropool. Met haar koloniale verleden en rijke
geschiedenis is Hanoi ook een romantische stad.

HANOI / DUONG LAM / HANOI  (O/L)
Na het ontbijt gaat u naar de markt om met de chef, boodschappen te doen. Met hem koopt u de ingrediénten die u nodig
heeft voor het bereiden van de lunch.

Na de lunch gaat u met een gids naar Duong Lam, en dorp op het platte land met eeuwenoude huizen en straatjes. U fietst
door het historische buurtschop Mong Phu. Veel bouwwerken verkeren hier nog in de originele staat zoals de dorpspoort,
het dorpsplein, de tempel en de plaatselijke waterput. U krijgt een goede indruk van hoe men hier vroeger leefde.

Het is een prachtige gelegenheid de vreedzame sfeer te proeven en kennis te maken met het huidige dagelijks leven en de
lokale bevolking te ontmoeten.



Overnachting in Hanoi

Kookworkshop

Vietnam krijgt steeds meer erkenning voor haar voortreffelijke keuken die zich kenmerkt door verse ingrediénten en
verfijnde smaken; een van de hoogtepunten van een bezoek aan Vietnam is de Vietnamese keuken.

Zelfs als u niet bepaald een hobbykok bent is het toch verrassend en gezellig om met een Viethamese kok aan de slag te
gaan en met hem voor ons onbekende ingrediénten te verwerken tot een heerlijke maaltijd!

De Noord-Vietnamese keuken (Hanoi en omgeving))
De Noord- Vietnamese keuken is traditioneel en heeft minder variatie bij de keuze van kruiden en ingrediénten
dan de rest van Vietnam.

HANOI / BUT THAP / HALONG (O/L/D)

Na het ontbijt vertrekt u per touringcar naar de beroemde Halong Bay. Onderweg stopt u voor een kort bezoek aan de But
Thap Pagode. Aankomst om ongeveer 12h30 waarna u aan boord gaat van een luxueuze Jonk. Al varend brengt u een
bezoek aan deze mystieke baai met haar hoog oprijzende karst- gebergte.

Aan boord wordt een lunch van zeevruchten geserveerd. U kunt vanaf het dek op ligstoelen genieten van een van de
mooiste wonderen van de natuur. U bezoekt eilandjes, drijvende dorpjes, grotten en als het weer meezit kunt u heerlijk
zwemmen.

Diner en overnachting aan boord.

Halong

170 Km ten Oosten van Hanoi en als onderdeel van de in de Golf van Tonkin ligt Halong Bay. Dit gebied is een van de
meest adembenemende natuurlijke schatten ter wereld en staat op de Wereld Erfgoedlijst. Met zijn meer dan 3000
eilanden en een oppervlakte van 150 km2, de vele grotten en het smaragdgroene water is dit werkelijk een mystieke
plek...

HA LONG / HA NOI / HUE (O/L)

Na het ontbijt vaart u langs verschillende eilanden en grotten. U bezoekt ook de Bai Tho Mountain die u kunt beklimmen
en vanwaar u en prachtig uitzicht heeft. De cruise duurt tot ongeveer 12 uur.

U wordt teruggebracht naar het vliegveld van Hanoi voor uw vertrek naar Hue.

Overnachting in Hue.



Dag5 HUE (O/L)

Na het ontbijt gaat u naar het Y Thao restaurant voor een kookworkshop. Hier leert u de keuken kennen die voor Hue zo
kenmerkend is. Het is een keuken van veel verschillende kleine gerechten die naar wens meer of minder “spicy” bereid
kunnen worden. Overigens is de keuken in Hue “spicier” dan in andere delen van Vietnam....

Na de kookworkshop luncht u in het Ancient restaurant.

In de middag kunt u een fietstocht maken door de prachtige landelijke omgeving van Hue. U ziet hoe het land bewerkt
wordt en u komt door kleine gehuchten. U kunt er ook voor kiezen een fietstocht maken langs de keizerlijke graftombes.
Aan het eind van de middag maakt u een boottocht over de Parfumrivier en u bezoekt de Thien My Pagode.

Misschien bent u net op tijd voor het middaggebed van de monniken om 16.30 uur...

Overnachting in Hue.

Hue

Hue, de vroegere hoofdstad van Vietnam, (van 1802-1945) wordt vaak beschouwd als de mooiste stad en was HET
culturele, religieuze en intellectuele centrum van het land. De intrigerende Verboden Stad, die de verblijfplaats was van
de Nguyen dynastie en die omgeven was door grachten, werd aangelegd in opdracht van Keizer Gia Long. Tijdens de
Vietnamoorlog is het complex helaas voor een groot gedeelte verwoest. Maar de citadel, die gerestaureerd wordt, is een
bezoek meer dan waard.

Ongeveer 15 km ten Zuiden van Hue liggen de Keizerlijke graftombes als Tu Duc, Minh Mang en Khai Dinh.

Dag 6 HUE/DANANG /HOI AN (O/L)
Na het ontbijt wordt u opgehaald voor een bezoek aan de Keizerlijke Citadel en het Tu Duc Mausoleum.
U stopt ook bij dorpen om te zien hoe de rieten typisch Aziatische “punt-hoeden” en wierook staafjes gemaakt worden.
U luncht in een plaatselijk restaurant.
Vertrek naar Danang via de Hai VVan Pass vanwaar u een schitterend uitzicht heeft. U maakt een stop in Danang voor een
bezoek aan het Cham-museum.

Het Cham Museum (Bao Tang Cham; Museum of Cham Sculpture) mag beslist niet ontbreken bij een bezoek aan
Danang.
Het museum bevat beelden uit de 4e tot de 15e eeuw. Het ism




\

Overnachting in Hoi An.

Hoi An

In de 17e en 18e eeuw was Hoi An bekend als Faifo en een belangrijke havenstad. Het schilderachtige stadje Hoi An met
zijn unieke karakter wordt beschouwd als de meest aantrekkelijke plaats aan de kust. Een mengeling van Portugese,
Chinese, Japanse, Nederlandse, Engelse en Franse invloeden, een beschermd stadsgezicht met 850 authentieke straten en
bouwwerken en de ligging bij zee maken Hoi An tot een van de meest geliefde plaatsen in Vietnam!

Dag7 HOI AN (OIL)

OPTIE 1:

RED BRIDGE RESTAURANT

Na het ontbijt gaat u met de gids naar de markt. U hebt gelegenheid met de marktlieden te communiceren en koopt de
ingrediénten die later bij de kookworkshop gebruikt worden.

U gaat per boot naar het Red Bridge restaurant (30 min.)en na aankomst bezoekt u de moestuin van de kookschool.

Daarna volgt de kookdemonstratie van de chef en kunt u hem assisteren.(duur: ongeveer 1,5 uur) Tijdens de les is er een
korte demonstratie “Vietnamese Food Carving”, het uitsnijden van groenten ter decoratie. Na de kookles luncht u in het
Red Bridge restaurant en wordt u teruggebracht naar uw hotel. In Hoi An kunt u een bezoek brengen aan: de Oude wijk
met de Japanse Brug, Phuc Kien Pagode, Phung Hung -Huis of u bezoekt een huis waar traditionele lampionnen worden
vervaardigd. U kunt daar ook uw eigen Viethamese lampion ontwerpen! Hoi An biedt uitstekende mogelijkheden om uw
kleding op maat te laten maken.

OPTIE 2:

TAM TAM CAFE

Na het ontbijt wordt u opgehaald bij uw hotel om naar de locale markt te gaan. U heeft de gelegenheid met de inwoners
van Hoi An en de marktkooplieden te communiceren en de ingrediénten te kopen die later bij de kookles gebruikt worden.
U kunt een fietstocht maken naar het Tam Tam café waar ook de kookles zal plaatsvinden.

In Hoi An kunt u een bezoek brengen aan: de Oude wijk met de Japanse Brug, Phuc Kien Pagoda, Phung Hung -Huis of

u bezoekt een traditioneel huis waar Vietnamese lampionnen worden gemaakt en u maakt desgewenst uw eigen lampion!
In Hoi An kunt u ook uitstekend kleding laten ontwerpen of op maat laten maken...



De keuken in Centraal Vietnam

De Centraal- Vietnamese keuken is zeer verschillend ten opzichte van de Noord- en Zuid-Vietnamese keuken.
Dit is met name te zien in de vele kleine gerechten die als side-dishes geserveerd worden. Centraal Vietnam
werd beschouwd als het Oude Koninkrijk. De kleine gerechten werden aan de koning gewijd. Vergeleken met de
andere delen van Vietnam is de Centraal- Viethamese keuken wat meer ““spicy”’.

Dag8 HOI AN (Of-1-1)
U heeft een dag in Hoi An om naar eigen keus in te vullen. Bijvoorbeeld een dagje aan het strand waar je vers
gevangen kreeft kunt eten...

Dag 9 HOI AN/DANANG /HO CHI MINH CITY (O/L)
Na het ontbijt vertrekt u naar Danang Airport voor uw vlucht naar Ho Chi Minh City. Na inchecken maakt u een stadstour
in de Oude Koloniale Residentiéle wijk. U ziet o.a. het oude stadhuis, Opera, 19" eeuwse Notre-Dame kathedraal, het
majestueuze postkantoor en Reunification Palace .

In de middag bezoekt u het indrukwekkende Oorlogsmuseum en u bezoekt markten (voedsel en waren) In de middag heeft
u gelegenheid zelf iets van Ho Chi Minh City te gaan zien.

Overnachting in Ho Chi Minh City.




Ho Chi Minh City
Ho Chi Minh City, voorheen Saigon, is het economisch hart van Vietnam. Het heeft een dynamisch centrum en het is

verreweg de dichtst bevolkte stad van Vietnam.
De straten, waar zich een groot deel van het stadsleven afspeelt, zijn een wirwar van winkels, stalletjes, karren met
koopwaar en “straatrestaurants’. Te midden van deze bruisende metropool vindt men tijdloze tradities en de schoonheid

van oude culturen.

Dag 10 HO CHI MINH CITY (O/L)
Na het ontbijt wordt u naar de oudste en meest gerenommeerde kookopleiding van Saigon/ Ho Chi Minh City gebracht.

Daar volgt u, onder leiding van een topkok, een kookworkshop waarbij u 3 gerechten bereidt.
U luncht in het Hoa Tuc restaurant.

Dit Culinaire Centrum is in 1999 opgericht en verzorgt kookcursussen voor bezoekers uit de gehele wereld.
Wat dacht u bijvoorbeeld van een recept als “een loempiaatje van mosterdbladeren met knapperige groenten en
reuzengarnalen”of ““salade met ossenhaas, kumquat, citroengras en witte aubergine”?

Overnachting in Ho Chi Minh City.

De Zuid-Vietnamese keuken (Saigon en omgeving)

De Zuid-Vietnamese keuken is beinvloed door de keuken van Zuid-Chinese immigranten en Franse kolonisten.
De Zuid- Vietnamese keuken kenmerkt zich door licht zoete gerechten. Aangezien de regio veel te bieden heeft
door de bodemgesteldheid en het klimaat is het mogelijk een enorme variéteit te bieden en veel kruiden te

gebruiken.

Dag 11 HO CHI MINH CITY/BENTRE  (O/L)




Na het ontbijt wordt u naar Ben Tre in de Mekongdelta gebracht. Na aankomst maakt u een boottocht naar eilandjes en
plantages waar tropische vruchten verbouwd worden. Bij een van de eilandjes stapt u aan wal en vervolgt de tocht met
paard en wagen waarbij u schilderachtige dorpjes passeert. Onderweg stopt u om tropische vruchten te proeven.

U luncht in een restaurant buiten, tussen de plantages.

In de middag reist u terug naar Ho Chi Minh City.

De Mekongdelta

Het leven in de Mekongdelta wordt beheerst door water. De delta met zijn weidse, groene rijstvelden wordt doorstroomd
door een netwerk van duizenden kanalen met drijvende huizen, markten en vissersboten. Dit gebied wordt beschouwd als
de *““graan/rijst-schuur’ van Zuid-Vietnam en is bij uitstek geschikt voor eco-toerisme en vogelliefhebbers.

Je kunt er prachtige boottochten maken en zien hoe tropisch fruit gekweekt wordt.

Het landschap is soms adembenemend met haar groene rijstvelden, wuivende bamboe,palmen en oprijzende pagodes...

Dag 12 HO CHI MINH CITY  (O)

Na het ontbijt wordt u naar de luchthaven gebracht voor uw terugvlucht naar Amsterdam of uw doorvlucht.

*hkkhkkkhkkhkhkkikkkikkhikhkkihkkhkhihkikiihik

Desgewenst kan deze reis uitgebreid worden met een korte strandvakantie, bijvoorbeeld op het Vietnamese eiland
Phu Quoc.
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Accomodatie op basis van verblijf in 4- sterrenhotels

DAG 4 HAN-HUI VN247 17.25-18.30
DAG 9 DAD-SGN VN321 08.05 - 09.15
2 pax 3- 4 pax 5-7 pax | 8-10 pax 11-15 pax Supl. Single
Base
1545 1385 1230 1185 1160 595
01 Jan 10-31 Oct 10
154 154 154 154 154 0

Flights HAN-DAD/HUI-
SGN*

*Wij behouden ons het recht voor extra kosten door te berekenen bij prijsstijging van brandstof.

- Supplement voor lunch: 10,- USD; voor diner 13,- USD per pax

Vietnam authorization letter
Government taxes (VAT...)

Accommodatie op basis van tweepersoons kamers
Vervoer in luxueuze touringcars met airco, volgens programma
Engelssprekende gidsen gedurende de gehele reis
Entree bewijzen voor alle in het programma vermelde bezienswaardigheden
Boten voor trips, zoals in het programma vermeld staat
Maaltijden zoals vermeld in het programma: (O) voor ontbijt, (L) voor lunch of (D) voor diner
Vluchten Hanoi - Hue / Danang - Saigon

Visa stamping fee voor Vietnam (25 USD/persoon en 2 pasfoto’s)

Verzekeringen

wijzigingen in het vluchtschema.

Dranken, fooien en persoonlijke uitgaven

Aanbod afhankelijk van beschikbaarheid
Het programma wordt aangepast bij onverwachte wijzigingen door derden als luchtvaartmaatschappijen, annuleringen

Internationale vluchten en luchthavenbelasting

en



e Wij behouden ons het recht voor bij stijging van de brandstofprijzen tijdens het evenement deze aan de opdrachtgever door te
berekenen.
e Desgewenst kunnen wij voor Nederlandse reisleiding gedurende de gehele reis zorgen.

01 Jan 2010 - 31 Oktober 2010



